
Die Geschichte von der Geburt im Stall in Bethlehem 

hast du in diesen Tagen sicher häufiger gehört. 

Aber hast du sie auch schon einmal auf deinem Rücken gefühlt? 

Bitte einen lieben Menschen, dir die Geschichte zu erzählen 

– und sie dir gleichzeitig auf den Rücken zu malen. 

Du legst dich auf den Bauch, schließt die Augen – und entspannst! 




