
Merkzettel Ameland 2023
Kofferliste:

- Impfpass (evtl. Kopie)*
- Krankenversichertenkarte mit

europäischer Gültigkeit*
- Kinder- oder Personalausweis*
- benötigte Medikamente*
- Gesundheitsbogen, 2. Teil + Medi-Bogen*
- Schlafsack oder Bettdecke,

Spannbettlaken, kleines Kopfkissen,
Kuscheltiere (bei Bedarf)

- ausreichend Kleidung (möglichst mit Namen markieren oder irgendwie kennzeichnen)
(bitte bedenken Sie, dass es auf einer Insel gefühlt oft kühler ist (Pullover/Jacke.))

- ausreichend Unterwäsche
- wetterfeste Kleidung (Regenjacke ist unverzichtbar!!!!)
- Kleidung zum „Schick-Machen“ am „Bergfest“.
- Ein Karnevalskostüm / Verkleidung
- einmal alte Klamotten, die auch richtig dreckig werden dürfen...
- Badesachen
- festes Schuhwerk (geschlossene Schuhe!) mit denen man ein Stück gehen kann
- Hausschuhe
- Kultursachen (Handtuch, Zahnbürste, Zahnpasta, Seife, Duschgel, Duschtuch…)
- Desinfektionsmittel, FFP2 + medizinische Masken für gelegentlichen Gebrauch.
- Sonnencreme (!!!!), Sonnenhut/ -mütze / Käppi (Kopfbedeckung ist wichtig!!!)
- 1-2 weiße T-Shirts für T-Shirt AG / Lager-T-Shirt
- Uhr - Armbanduhr
- und alles, was sonst noch gebraucht wird...
- Proviant für die Anreise im kleinen Rucksack!
- kein Messer (!!), Tabakwaren (auch e-Zigaretten) etc., 

Handy wird geduldet (nur außerhalb des gemeinsamen Programms)

Unsere Adresse: (Wir freuen uns über Briefe  )
Kampeerboerderij "Ritskemoei" - www.ritskemoei.nl
Kooiweg 1-3
NL 9164 KM Buren – Ameland, Niederlande

www.ameland-express.blogspot.de + facebook.de/voerdeaufameland +
https://www.facebook.com/groups/178683526168899/

Telefon-Nr.: für den Notfall über Handy: 0176 16373867 (Bitte nur anrufen, wenn es „brennt“. 
Für normale Kontaktaufnahme bitte eine Mail schreiben an gehling@kreuzzeichen.de oder per 
whatsapp schreiben.)

Kofferabgabe: Mittwoch, 19. Juli 2023 von 17 Uhr bis 18 Uhr an der St. Paulus Kirche

Abfahrt: Treffen am Freitag, 21.7.2023 um 8.30 Uhr an der St. Paulus Kirche, 
Abfahrt der Busse 9.00 Uhr - Ankunft (Ameland) ca. 15.00 Uhr
Ankunft (Voerde) am Freitag, 4.8.2022 ca. 15.30 Uhr

Die mit * gekennzeichneten Sachen werden von uns bei der Kofferabgabe eingesammelt. 
Nur notfalls können sie auch bei der Abfahrt noch nachgereicht werden. Bitte stecken Sie 
diese in einen Umschlag mit dem Namen des Kindes darauf.
Medikamente beschriften Sie bitte mit dem Namen des Kindes und der Dosierung.

Kuchenspenden mit selbst gebackenem Kuchen (festen, der eingefroren werden kann) 
können bei der Kofferabgabe (bitte nicht erst bei der Abreise) abgegeben werden.

mailto:gehling@kreuzzeichen.de

